
 

 



 

1. Общие положения. 

1.1. Настоящее Положение об организации питания и питьевого режима обучающихся 

(далее  –  Положение)  в  МБОУ ДО ДЮСШ р.п. Мокшан  (далее  –  ДЮСШ)  разработано  в  

соответствии  с Федеральным законом от 29.12.2012 N 273-ФЗ (ред. от 23.07.2013) "Об образовании в 

Российской Федерации",  Постановлением  Главного  государственного  санитарного  врача  

Российской Федерации  от  4  июля  2014  г.  N  41  г.  Москва  «Об  утверждении  СанПиН  

2.4.4.3172-14 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

режима работы образовательных организаций дополнительного образования детей". 

2. Цели и задачи. 

2.1. Целью организации питания и питьевого режима обучающихся является забота о 

сохранении здоровья обучающихся.  

2.2. Задачи: организовать работу в ДЮСШ в соответствии с Санитарными нормами и 

правилами  для  создания  максимально  комфортного  режима  питания  и  питьевого  режима 

обучающихся.  

3. Организация питьевого режима обучающихся. 

3.1. Обучающихся в ДЮСШ находящихся более 4-х часов, не имеется. организованы условия для 

питьевого режима. Условия для питьевого режима осуществляются в холле 1-го этажа. 

3.2. При организации питьевого режима детей в ДЮСШ руководствовались санитарно-

эпидемиологическими требованиями. 

3.3. В соответствии с п.9.2. гл IХ СанПиН 2.4.4.3172-14 в ДЮСШ организован питьевой 

режим  с  использованием  питьевой  воды,  расфасованной  в  емкости,  имеющей  сертификат 

соответствия качества и безопасности питьевой воды.  

Предусматривается  замена  емкости  по  мере  необходимости,  но  не  реже,  чем  это 

предусматривается установленным изготовителем сроком хранения вскрытой емкости с водой. 

Обработка  дозирующих  устройств  проводится  в  соответствии  с  эксплуатационной 

документацией (инструкцией) изготовителя. 

4. Организация информационно – просветительской работы 

 4.1.  ДЮСШ  организует  постоянную  информационно  –  просветительскую  работу  по 

повышению уровня культуры питания обучающихся. 

 4.2.  Тренеры-преподаватели  предусматривают  в  планах  воспитательной  работы 

мероприятия,  направленные  на  формирование  здорового  образа  жизни  обучающихся, 

потребности в сбалансированном и рациональном питании. 

 4.3.  ДЮСШ  организует  систематическую  работу  с  родителями  (законными 

представителями) о роли питания в формировании здоровья человека, привлекает родителей к работе 

с детьми по организации досуга и пропаганды здорового образа жизни, правильного питания в 

домашних условиях. 
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