
 

 



I. Общие положения 

1. Положение о районном Центре тестирования по выполнению видов испытаний (тестов), 

нормативов, требований к оценке уровня знаний и умений в области физической культуры и 

спорта (далее - Положение) разработано в соответствии с Положением о Всероссийском 

физкультурно-спортивном комплексе "Готов к труду и обороне" (ГТО), утвержденным Приказом 

Министерства спорта Российской Федерации от 14 декабря  2014 г. N 951/1 и создан на основании 

Постановления Администрации Мокшанского района от 30.08.2015г. № 1065, на базе 

Муниципального бюджетного образовательного учреждения дополнительного образования 

детско-юношеской спортивной школы р.п. Мокшан. Районный Центр тестирования по 

выполнению видов испытаний (норм) ГТО является структурным подразделением МБОУДО 

ДЮСШ р.п. Мокшан. 

2. Положение устанавливает порядок организации и деятельности районного Центра тестирования 

по выполнению видов испытаний (тестов), нормативов, требований к оценке уровня знаний и 

умений в области физической культуры и спорта (далее – районный Центр тестирования), 

осуществляющих тестирование общего уровня физической подготовленности граждан 

Мокшанского района Пензенской области от 6 до 70 лет и старше (далее - граждане) на основании 

результатов выполнения видов испытаний (тестов), нормативов и оценки уровня знаний и умений 

Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса "Готов к труду и обороне" (ГТО) (далее - 

комплекс ГТО). 

3. Учредителем районного Центра тестирования, является Администрация Мокшанского района 

(далее - Учредитель). 

4. Работа районного Центра тестирования ведется совместно с Отделом по реализации 

молодежной политики, культуре, физической культуре и спорту администрации Мокшанского 

района и Управлением образованием администрации Мокшанского района. 

II. Цели и задачи Центра тестирования 

1. Основной целью деятельности районного Центра тестирования является осуществление оценки 

выполнения гражданами  государственных требований  к уровню физической подготовленности 

населения при выполнении нормативов Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса 

"Готов к труду и обороне" (ГТО), утвержденных приказом Министерства спорта Российской 

Федерации от 8 июля 2014 г. N 575 (далее - государственные требования). 

2. Задачи районного Центра тестирования: 

2.1. Создание условий по оказанию консультационной и методической помощи гражданам в 

подготовке к выполнению видов испытаний (тестов), нормативов, требований к оценке уровня 

знаний и умений в области физической культуры и спорта; 

2.2. Организация и проведение тестирования граждан по выполнению видов испытаний (тестов), 

нормативов, требований к оценке уровня знаний и умений в области физической культуры и 

спорта. 

3. Основные виды деятельности районного Центра тестирования: 

3.1. Проведение пропаганды и информационной работы, направленной на формирование у 

граждан осознанных потребностей в систематических занятиях физической культурой и спортом, 



физическом совершенствовании и ведении здорового образа жизни, популяризации участия в 

мероприятиях по выполнению испытаний (тестов) и нормативов комплекса ГТО; 

3.2. Создание условий и оказание консультационной и методической помощи гражданам, 

физкультурно-спортивным, общественным и иным организациям в подготовке к выполнению 

государственных требований; 

3.3. Осуществление тестирования населения по выполнению государственных требований к 

уровню физической подготовленности и оценке уровня знаний и умений граждан 

согласно Порядку организации и проведения тестирования населения в рамках Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса "Готов к труду и обороне" (ГТО), утвержденному приказом 

Минспорта России от 29 августа 2014 г. N 739 (далее - Порядок организации и проведения 

тестирования); 

3.4. Ведение учета результатов тестирования участников, формирование протоколов выполнения 

нормативов комплекса ГТО, обеспечение передачи их данных для обобщения в соответствии с 

требованиями Порядка организации и проведения тестирования; 

3.5. Внесение данных участников тестирования, результатов тестирования и данных сводного 

протокола в автоматизированную информационную систему комплекса ГТО; 

3.6. Участие в организации мероприятий комплекса ГТО, включенных в Единый календарный 

план межрегиональных, всероссийских и международных физкультурных мероприятий и 

спортивных мероприятий, календарные планы физкультурных мероприятий и спортивных 

мероприятий Мокшанского района; 

3.7. Взаимодействие с органами государственной власти, органами местного самоуправления, 

физкультурно-спортивными, общественными и иными организациями в вопросах внедрения 

комплекса ГТО, проведения мероприятий комплекса ГТО; 

3.8. Участие в организации повышения квалификации специалистов в области физической 

культуры и спорта по комплексу ГТО, при наличии лицензии на осуществление образовательной 

деятельности; 

3.9. Обеспечение судейства мероприятий по тестированию граждан.  

 

Организация деятельности районного Центра тестирования 

1.Содержание и требования к проведению работ районного Центра тестирования, права и 

обязанности районного Центра тестирования определяются Министерством по физической 

культуре и спорту Пензенской области, Министерством Образования Пензенской области и 

Администрацией Мокшанского района. 

2.  Районный Центр тестирования организует свою деятельность в соответствии с планом 

мероприятий по реализации на территории Мокшанского района тестирования по выполнению 

видов испытаний (тестов) ГТО. 

3. Штатные единицы районного Центра тестирования утверждаются директором МБОУДО 

ДЮСШ р.п. Мокшан по согласованию с Отделом по реализации молодежной политики, культуре, 



физической культуре и спорту администрации Мокшанского района и Управлением образованием 

администрации Мокшанского района. 

4. Судейская коллегия и места тестирования населения по выполнению видов испытаний (тестов), 

нормативов ВФСК «Готов к труду и обороне» в Мокшанском районе, назначаются приказом 

Управления образованием администрации Мокшанского района. 

5. Должностные инструкции и обязанности руководителя и администратора районного Центра 

тестирования разрабатываются в соответствии с Общими рекомендациями по организации 

функционирования Центров тестирования в соответствии с положением «О Центре тестирования 

по выполнению видов испытаний (тестов) ГТО» от 1 декабря 2014г. № 954/1 и утверждаются 

директором МБОУДО ДЮСШ р.п. Мокшан. 

6. Для организации тестирования в отдаленных, труднодоступных и малонаселенных местах 

может организовываться выездная комиссия районного Центра тестирования. 

7. Тестирование организуется только в местах, соответствующих установленным требованиям к 

спортивным объектам, в том числе по безопасности эксплуатации. 

8. Ответственным за функционирования районного Центра тестирования  является руководитель 

районного Центра тестирования.  

Материально - техническое обеспечение 

1.  Материально-техническое  обеспечение  районного Центра  тестирования  комплекса  ГТО  

осуществляется в пределах бюджетных ассигнований, предусмотренных в бюджете Мокшанского 

района на очередной финансовый год и плановый период в соответствии с законодательством 

Российской Федерации. 

МБОУ ДО ДЮСШ Р.П. МОКШАН, Кубарь Сергей Анатольевич, ДИРЕКТОР
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